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Denise Vernay, la grande soeur de Simone Veil,  écrivait:  "Il  suffit d'une personne pour
en dénoncer cinquante, mais il en faut cinquante pour en sauver une.", pourtant, pour
pouvoir mettre en place une équipe pluridisciplinaire efficace autour des enfants, il faut
qu'un  lien  de  confiance  puisse  se  mettre  en  place  rapidement  entre  l'enfant  et  les
personnes  qui  l'entourent.  

Pourtant, les enfants victimes de violences sexuelles sont souvent confronté.es à des
décisions prises par des adultes, sans que leur avis ne soit sollicité. Ces enfants, si on
apprend à les écouter, ont des choses à dire et sont en capacité de formuler leurs
besoins spécifiques.

 Le fait que les enfants ne soient pas mis au coeur des décisions qui les concernent a
des  incidences  désastreuse  sur  leur  empowerment  mais  aussi  leur  confiance  en
l'institution.  Il  est  alors  nécessaire  de  changer  de  paradigme,  en  instaurant  un
consensus : il est nécessaire que l'on considère les enfants comme des sujets de droit et
non comme des objets appartenant au adultes. 

Entendre les besoins spécifiques des enfants victimes de violences sexuelles, c'est aussi
se positionner à hauteur d'enfant, ce qui a des vertus dans l'accompagnement de ces
dernier.es.  Prendre  le  parti  de  l'accompagnement  à  hauteur  d'enfant,  c'est  aussi
prendre  le  parti  de  l'écoute  radicale,  de  la  lutte  contre  les  différents  types  de
domination  (notemment  la  domination  des  adultes  sur  les  enfants).  

Pour  tendre à démontrer  l'importancede mettre en place des accompagnements à
hauteur  de  personne  concernée,  je  convoquerai  des  exemples  concrets  de  co-
construction  d'accompagnement  avec  les  enfants;  dans  le  cadre  des  actions  de
l'association  SPEAK!.  Je  convoquerai  aussi  les  travaux  de  différent.es  chercheur.euses
comme Tal Pitterbrault-Merx, Carol Gilligan, Johanna Smith, etc...

Cet article viserait alors à prouver qu'un accompagnement coconstruit avec les enfants
victimes de violences sexuelles a des vertus non négligeables et fait partie du care
nécessaire à retrouver l'humanité et l'estime de soi que les agresseur.euses leur ont
pris en faisant infraction dans leur corps. 


